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INFORMAŢII PERSONALE Orțănescu Dorina  

   Craiova, România  

 0727870388        

 odorina2004@yahoo.com  

19.11.1954 - română 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 2019 – Conducere doctorat UCV – Domeniul Știința Sportului și Educației Fizice 

2012 – 2018 – Director Departamentul 05, Universitatea din Craiova 

2008- 2012 – Prodecan, FEFS, Universitatea din Craiova 

2010 – Conducere doctorat UUNEFS – Bucuresti  – Domeniul Știința Sportului și 

Educației Fizice 

    2008 - Prof.univ.dr., Universitatea din Craiova, www.ucv.ro 

    2002 –2008, Conf.univ.dr., Universitatea din Craiova  

1995 –  2008  - Secretar Ştiinţific al FEFS Craiova 

1992 – 2002 – lect.univ., Universitatea din Craiova  

1987 – 1992 – Liceul de Filologia-Istorie Craiova – profesor educaţie fizică 

1978-1987 – Clubul Sportiv Şcolar Olimpia Craiova – profesor antrenor– gimnastică 

1977-1978 - Şcoala Generală nr. 134 Bucureşti – profesor educaţie fizică 

1977 – Repartiție Guvernamentală Clubul Sportiv Școlar Steaua București 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  Nivel de pregătire EQF - 8 

2001 – Diplomă de Doctor în domeniul Educație Fizică și Sport. Tema: Repere ale 

aplicării teoriei holodinamice în formarea unor abilități de predare a exercițiilor de 

dezvoltare fizică generală, la studenții de la educație fizică și sport”, sub îndrumarea 

Prof.Univ.Dr. Dr.H.C. Adrian Dragnea 

1995-2001 – Stagiu de doctorat - Academia Națională de Educație Fizică și Sport 

București 

Disciplinele didactice studiate sunt specifice Domeniului Știința Educației Fizice și 

Sportului 

Abilități dobândite – didactice și de cercetare în Domeniul Științei Sportului și 

Educației Fizice 

http://www.ucv.ro/
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1990 – Profesor gradul didactic I, profesor evidențiat 

1977 - Carnet de antrenor categ. a IV – arbitru (specializare gimnastică) 

1977 - Diplomă de licenţă – medie generală 9,72, media licenţă 10 

1973-1977 – Studii universitare – Institutul de Educație Fizică și Sport București 

1968-1973 – Studii liceale: Liceul Teoretic “Nicolae Bălcescu”, Craiova, secția real 

1961-1968 – Studii gimnaziale: Școala medie nr. 3, Craiova 

1964-1968 – Studii de balet : Școala populară de artă Craiova 

1963-1972 – Sportiv de performanță, Clubul Sportiv Școlar Olimpia Craiova –   

gimnastică artistică – categoria I-a 

COMPETENΤE PERSONALE Limba maternă - româna  

 

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 

conversaţie  
Discurs oral   

Engleză B1  B1 B1 B1 B1 

Competenţe de comunicare  Competenţe de comunicare dobândite prin experienţa didactică de 43 de ani și de 

conducere de 24 de ani 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

Competenţe 

organizaţionale/manageriale  

Competenţele organizaţionale/manageriale dobândite în funcțiile de conducere 

precum și cu ocazia unor manifestări științifice, sportive și culturale.  

 

Competenţe dobândite la locul 

de muncă  

 Cunoaşterea metodologiilor, procedurilor și regulamentelor ce organizează, și 

evaluează procesul de învățământ la nivel universitar și specific Facultăților de 

Educație Fizică și Sport 

 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesar

ea 

informaţ

iei 

Comunicare 
Creare de 

conţinut 
Securitate 

Rezolvarea 

de 

probleme 

 Independent  Independent Independent  Independent Independent  

Alte competenţe  Capacitate de coordonare a tezelor de doctorat – 18 finalizate, disertațiilor, 

lucrărilor de licență și pentru obținerea gradului didactic I  

Capacitate de evaluare a Rapoartelor de progres și a Tezelor de doctorat 

Competențe în elaborarea unor conținuturi de oferte educaționale la nivel licență și 

master 

Competențe de abordare a unor tematici de cursuri noi  

Competențe de a redacta materiale ce vizează documente școlare pentru facultate 

Capacitate de a redacta proiecte de cercetare – 4 propuneri eligibile CNCSIS 

nefinanțate. 

Competențe didactice de predare pentru disciplinele corespondente teoriei și 

metodicii disciplinelor gimnice, didacticii educației fizice școlare, sportului de 

performanță și sportului pentru toți, învățare motrică, psihomotricitate, 

psihosociologie sportivă. 

Permis de conducere  B 
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Publicaţii 

Proiecte 

Conferinţe 

 

Afilieri 

 

 

 

 

 

 

 

Citări 

Cursuri 

 

191 de articole și studii până în 2009 și 42 între 2010-2020, 35 în BDI 

Membră în 12 proiecte de cercetare 5 internaționale, 5 naționale, 2 locale 

Director de proiect – 1 ISJ Dolj 

Membră în Comitetul de Organizare și în cel Științific, moderator al unor secțiuni 

ale Conferințelor organizate de facultate sau de alte unități de învățământ și 

cercetare similare - 116 

Sunt membră a Consiliului Ştiinţei Sportului din România din 1997 şi în prezent 

Membră a Consiliului Director al Consiliului Ştiinţei Sportului din România  2001-

2009 

Membră a Colegiului European pentru Ştiinţa Sportului 2003-2018 

Membră a Societăţii profesorilor de educaţie fizică – filiala Dolj – 1991-1993 

Membră a Comisiei de onoare a FRAK – 1998-2000 

Membră IOHSK 

10 

10 cursuri/caiete de lucrări practice și 11 cărți 


